
Je 2 Stunden für den Kindergarten unterwegs: 
Hans Georg Waldmann und Bernd Dankert. 

Gemeinsamer Start am Gilserberger Sportplatz. 

Frank Siesenop begrüßte und informierte die Teil-
nehmer am Sportlerheim. 
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Fast 30 Läuferinnen und Läufer sind dem Aufruf der Rad- und Laufgruppe gefolgt und haben sich an der 
Laufabzeichenabnahme zu Gunsten des Gilserberger Kindergartens beteiligt. 

Nachdem Frank Siesenop alle Teilnehmer im Namen 
der Rad- und Laufgruppe am Sportlerheim des TSV 
Gilserberg begrüßt und den geplanten Streckenverlauf 
erläutert hatte, setzte man sich gemeinsam in Bewe-
gung, um im individuellen Tempo 15, 30, 60, 90 oder 
120 Minuten ohne Unterbrechung zu laufen und somit 
das entsprechende DLV-Laufabzeichen zu erwerben. 

Das Laufabzeichen der Stufe 1 (über 15 Minuten) 
erreichten Dieter Dingel, Anja Kosub und Roswitha 
Steiner . 

Die 2. Stufe (über 30 Minuten) bewältigten Martha 
Althaus, Joachim Bauer, Sabine Blaufuß, Katharina 
Gombert, Heidi Kirschner, Ellen Nehles, Bianca 
Ortholf, Anja Schneider, Ralf Severin, Bernd Steiner, 
Corinna Steiner und Lothar Vestweber. 

Mit dem Abzeichen der Stufe 3 (60 Minuten) können 
Karl-Heinz Althaus, Lukas Althaus, Heiko Kirschner, 
Mario Leis, Johannes Mootz, Marc Nehles, Stefan Saiz, 
Uwe Schäfer und Erika Vaupel ausgezeichnet werden. 

Einen  90-Minuten-Lauf absolvierten Stefanie 
Vestweber und Frank Siesenop, die damit die 4. Stufe 
erreichten. 

Die 5. Stufe (120 Minuten) erreichten Bernd Dankert 
und Hans Georg Waldmann und erliefen allein je 12 
Euro für den Kindergarten. 

Insgesamt kamen 1365 Laufabzeichenminuten 
zusammen, wobei einige Läufer sogar noch ein paar 
Minuten länger unterwegs waren. 

Da zudem die A-Jugend des SG Landsburg/Gilserberg 
bei ihrem gleichzeitig ausgetragenen Spiel besonderes 
Laufengagement zeigte und mit 9:1 gewann, wird die 
Rad- und Laufgruppe den vorgesehenen Spendenbetrag 
(10 Cent pro Laufminute) noch etwas aufstocken und in 
Kürze der Kindergartenleiterin Anja Kosub und ihrem 
Team  übergeben. 


	1365 Laufminuten für den Kindergarten

